1+ CASIAN
din darul lui Dumnezeu, Arhiepiscop al Dunarii de Jos,

Preacuviosului cin monahal, Preacucernicilor preoti,
iubitilor credinciosi si credincioase
din Arhiepiscopia noastrd,
har, pace si ajutor ceresc pentru sdndtate
in plind incercare de pandemie,
iar de la smerenia noastrd, arhieresti binecuvantiri.

Preaiubiti frati si slujitori,
Dragi crestini si crestine,

Am ajuns, 1atd, cu ajutorul Domnului, cei mai mul{i sanatosi,
cu toate provocadrile si suferintele, la limanul evenimentului unic,
singurul ,,nou sub soare*! Este actualizarea Nasterii Domnului,
Mantuitorul si Vindecatorul omenirii, ,,Dumnezeu adevarat din
Dumnezeu adevarat™' si om adevarat, ,,nascut, nu facut“,? din
Sfanta Fecioara Maria, ,,pentru noi, oamenii si pentru a noastra
mantuire.

Domnul lisus Hristos primeste trimiterea Sa in lume, prin in-
trupare, din iubirea fara margini a Parintelui ceresc: ,,Dumnezeu
asa a iubit lumea, incat pe Fiul Sau Cel Unul-Nascut L-a dat, ca
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oricine crede in El sa nu piara, ci sa aiba viata vesnica‘“. El vine
bland, smerit, nevazut de oameni, in noaptea sfanta — inceputul
mantuirii noastre, insotit de coruri ingeresti care au oferit mesajul
Intruparii Sale: ,.Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant
pace, intre oameni bunavoire!*>. Domnul cerului si al pamantului
nu cauta loc in casele omenesti, deoarece are Casa vie, curata,
sfanta si primitoare pe Sfanta Fecioard Maria. Ea devine astfel si
Maica lui Dumnezeu dupa trup, dar si ,,Palat al Duhului Sfant®,
,,Biserica vie“ si ,,spital* al cerestii vindecari de ranile pacatului
si ale bolilor sufletesti si trupesti. Omeneste insd, Nasterea Fiului
lui Dumnezeu are loc la ,,plinirea vremii*®, intr-o pestera saraca-
cioasd, a vitelor, de pe campul cetatii smerite Betleem. Legatura
dintre sensul numelui locului, adica acela de ,,casa a painii“ si
Persoana Fiului lui Dumnezeu este profunda. Mai intai, Maica
Domnului este, duhovniceste, ,,cuptorul* in care s-a copt painea
vietii: ,,Cu adevarat, Maica lui Dumnezeu, in pantecele tau S-a
copt Painea cea dumnezeiasca a Vietii...*”, iar Fiul lui Dumnezeu,
Care a primit trup omenesc, este real ,,Painea cea vie, care S-a
pogorat din cer.“® Domnul S-a nascut si ramane Dumnezeu si om,
pentru a-1 aduce pe om 1napoi, in apropierea bratelor parintesti.
11 curateste, il innobileaza, il sfinteste, il hraneste, cereste si pa-
manteste, cu ,,painea cea cereasca‘”, Trupul Sau euharistic, dar
si cu ,,painea noastra cea de toate zilele“!?, adapostindu-1 in noua
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Sa ,,pestera“, tot casa cereasca si pamanteasca a ,,hranei ceresti‘
si omenesti, sfanta biserica.

Dar, mai presus de toate, ceea ce se cuvine a intelege 1n zilele
noastre de incercare, de boala si de suferinta este tocmai legatura
dintre pestera de la Betleem si locul din sufletele noastre: lacasul
tainic dinduntrul fiecaruia dintre noi, ,,Betleemul* umanizat si sfin-
tit! Acest,,Jauntru‘ sau ,,inlauntru® ne conduce spre o constructie
st sufleteasca si trupeasca, realizata prin cooperarea dintre voia lui
Dumnezeu si a noastra. Locul Domnului nostru lisus Hristos in
,,casa‘“ sufletului nostru este taina mare si sfanta a legaturii dintre
Fiul lui Dumnezeu si fratii Sai mai mici, toti preferati de Tatal
ceresc pentru a le oferi semnul real al iubirii Sale.

Casa launtrica, sufleteasca, a omului este o bisericd pe care
Sfantul Apostol Pavel o apreciaza in mod deosebit: ,,Voi sunteti
templu al lui Dumnezeu si (...) Duhul lui Dumnezeu locuieste in
voi“!". In acest inteles duhovnicesc, si-n sufletele devenite ,,bi-
serici“ se naste mistic, iconic, Domnul: ,,0, copiii mei, pentru
care sufar iarasi durerile nasterii, pana ce Hristos va lua chip in
voi!“!?. Cand oferim ospitalitate launtrica Fiului lui Dumnezeu,
in ,,pestera noului Betleem®, devenim gazdele Lui: in Hristos
,locuieste, trupeste, toata plinatatea Dumnezeirii si sunteti deplini
intru E1“13,

Tubitilor,

Ce alta mangaiere reald, apropiata de nazuintele noastre con-
crete, in pandemie, poate sa fie in lumea noastra trecatoare, daca
nu deschiderea ,,usii* sufletesti, cu generozitate, pentru a-L primi
pe Fiul lui Dumnezeu,
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,Sa Se nasca
Si sa creasca,
Sa ne mantuiasca *“?

[ata de ce, va rog sa staruim impreuna azi, citeva momente,
asupra sensului profund adevarat si vindecator de boli sufietesti
ori trupesti al praznicului Nasterii Domnului! Sa ne amintim ca,
in timp de normalitate, accentul acestei marete sarbatori a cres-
tindtatii se orienta mai ales spre bucuria exuberantei omenesti.
Ne-am concentrat atunci mai mult spre bucuria exteriorizata si
spre intelesurile materiale ale sarbatorii, care uneori a alunecat
spre o usoara secularizare si nu spre trairea launtrica!

Insa, iatd, suferinta are si ea, intr-un anumit fel, un rol pozitiv,
cand este interpretata intelept si cu atentie divina si umana. Este o
noud forma a purtarii Crucii personale si comunitare. Crucea, fie
si-n pandemie, poartd biruinta si sandtatea, precum §i revenirea
la darurile firesti ale comuniunii.

Ne este, asadar, de folos trairea real, duhovniceste si iubitor,
filantropic, in familie mai ales, cu Mantuitorul, Care a venit in
lume cu scopul vadit de a cladi locuinta in sufletele si-n trupu-
rile noastre. Capatul drumului parcurs de Fiul lui Dumnezeu,
Emanuel — Dumnezeu cu noi! — este casa sufletului omului!
Acolo se lucreaza, tainic, innoirea, intinerirea spirituala, pu-
rificarea de rele si de pacate, iertarea, reconcilierea, unirea
cu Dumnezeu si indumnezeirea, in fond, refacerea sanatatii
depline, sufleteste si omeneste.

,Nu mai traiesc eu — singur si infricosat — s.n., ci Hristos
traieste in mine!*“'* si viata mea este ascunsa cu Hristos in
Duhul Sfant, este sensul launtric si comunitar al sarbatorii
Nasterii Domnului! Nu doar o zi masurata cu ceasornicul, cu
daruri de haine si de mancaruri doar, ci Hristos in noi, pentru ca

14. Galateni 2, 20.



si Intre noi sa aiba locas tot omul. Orice om! Dar mai ales cu
bolnavul, strainul, copilul, varstnicul, saracul, bogatul, mu-
ribundul, cu cel ce s-a nascut acum in maternitate si cu cel ce
n-are pe nimeni dintre noi in cea mai cumplita ,,gheara“, cea
a trecerii din lumea aceasta. in ei si cu ei este Hristos!
Betleemul este la noi, in viziunea populara a melosului duios

al colindatorilor, ,,colo jos*“! Nu doar Sus, ci si,,colo jos*“! Aceasta
inseamna ca este in caderi, in dureri, in necazuri, in singuratate!
Acolo trebuie sa alergam si launtric, prin rugdciune, prin co-
municare, dar mai ales sa ajutam prin filantropia vindecatoare
de izolare. Sunt limite medicale si In boald, ca in orice lucrare
omeneasca. Sunt, Tnsd, oameni-eroi care sar §i in foc pentru a nu
se arde mai multi. Sunt oameni care se apropie de semenii con-
tagiati de virus s1 Dumnezeu din ei, nu doar dintre ei, 1i apara,
i1 incurajeaza, 11 salveaza! Adevaratele minuni sunt realitati
evidente interioare, nu exterioare! Nu spectaculoase! Nu de
imagine! Nu de promovare! Sunt ,,mainile prelungite ale Fi-
ului si ale Duhului Sfant, prin cei ce sunt gata, din convingeri
launtrice profunde, sa fie vindecatori si nu vindicativi! Toate
pornesc, asadar, dinduntrul nostru! Dar nu orice launtru este si
vindecator! Doar acolo unde-1 Doctorul Hristos! Acolo este tai-
nica intalnire cu Hristos, cu Maica Domnului si cu toti sfintii. Tot
astfel, in interiorul casutei modeste taranesti, ,,spatiu al vesniciei*
in sat (L. Blaga), se intdlneste Hristos Domnul cu poporul Sdu!
De aceea 1-a dat Maicii Sale tara aceasta, Romania — ,,Gradina
Maicii Domnului*! Niciunde, dupd 2000 de ani, nu rasund mai
ingereste imnul:

,.Hristos Se naste, marifi-L!

Hristos din ceruri, intampinati-L!

Hristos pe pamdnt, inaltati-va*!
(Sf. Grigorie Teologul)



ca ,,La Betleem colo-n jos*,
,,Casa sa v-o maturafi,
Masa sa v-o incarcati®,
,,Ca umblam si colindam
Si pe Domnul laudam‘*
(Colinde romanesti)
Nasterea Domnului la romani este, deci, si redescoperirea
,bisericii-case* devenite tot Betleem, unde copiii sunt icoanele
ingerilor, iar parintii si bunicii, la masa cu ei, sunt icoana bu-
natatii, a generozitatii, dar si a sanatatii sufletesti si trupesti!
Este timpul reasezarii noastre, comunitar si filantropic, in
familie si-n casa, asa cum au facut si bunii si strabunii nos-
tri, care in absenta tehnologiei medicale din modernitate, au
biruit pandemii, razboaie, saracie si necazuri, cu darzenie si
barbatie, prin credinta puternica, prin rugaciune personala
si comunitara, la biserica si in casa, precum si-n tot timpul
si locul.

Fratilor,

,,Crestinismul crede (este si aratd — s.n.) ca orice altd unire
cu Dumnezeirea, deci una care nu se realizeaza prin Hristos si
in Hristos, este o iluzie. Caci lisus Hristos este singurul «Mijlo-
citor» pe Care L-a dat Dumnezeu oamenilor ca scara spre Sine.
«Si printr-Insul (a binevoit) toate cu Sine si le impace, fie cele de
pe pamant, fie cele din ceruri, facand pace prin El, prin Sangele
Crucii Sale» (Coloseni 1, 20). «Ca prin El avem si unii si altii
apropierea catre Tatal, intr-un Duh» (Efeseni 2, 18)“!>,

Privindu-ne unii pe altii, cet mai multi azi preocupati si de
realitatile dinauntrul nostru purificat de Hristos Domnul la sar-
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batoarea Nasterii Sale si-n ,,pestera® noastra sufleteasca, si-n fa-
milie, acasa ori in lumea mare, uneori batrani si singuri, in casuta
singuratica, in spital, in lucrare cu halat imaculat 1anga bolnav, la
slujirea de straja neamului, pe strada pentru ordine sociala, oricine
st de oriunde, sd primim lumina sacra de dincolo de intunericul
efemer si neputincios din pandemie!

Tema cuvantului pastoral de astdzi nu-i, asadar, boala ori
moartea, ci Nasterea Domnului Hristos Care renaste n noi, prin
credintd puternicd, prin rugdciune intensa si, mai ales, prin iubi-
rea aratata in faptele filantropice generoase. Crestinii Nasterii
Domnului sunt si ,,medicii* propriei sanatati, prin mai multa
atentie in noi si intre noi, in casa, pe strada, dar si in lucrarea
de voluntari pentru cei ce nu pot sa se ajute singuri. Sa-L
identificam real pe Hristos in fiecare om, chiar si in cel care,
pe moment, din necunoscute suferinte, il neaga! Si-1 ajutim
sa faca pasul spre Hristos, mai ales cand savarseste si E1 un
bine cit de mic semenului, sanatatii, Bisericii, Patriei! Atunci
se converteste tainic tot la Izvorul binelui: Hristos!

Alexia, o eleva minunata, de clasa a VII-a, ne spune tuturor
azi ca pe Hristos ea L-a gasit ,,la 0 indoire de genunchi!“'® O
lumanare aprinde mii de lumanari si-n loc de garduri intre
noi, macar de Craciun, sa facem ,,poduri vii®, reale, umane,
de sanatate, de pace si de bucurie, de speranta in viata si nu
de frica de moarte!

Ce bine ar fi sa o ascultam si sa o urmam si noi: indoim ,,ge-
nunchiul® inimii respectuos spre a va multumi sincer tuturor:
preotilor jertfelnici si harnici din eparhie pentru atatea fapte ale
ubirii de semeni; aceleasi multumiri credinciosilor atat de dar-
nici si milostivi, tinerilor rabdatori care au facut ,,universitate si
scoald* din familie, medicilor dedicati bolnavilor, tot ,,preoti* ai

16. Alexia Coman, clasa a VII-a, Scoala Slobozia-Conachi, jud. Galati.
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sanatatii noastre, dascalilor si cu inima de parinte Tn mediul on-line
si tuturor primitorilor acestui modest indemn la bucurie launtrica
pentru a ne apropia, prin faptele iubirii, de Fiul lui Dumnezeu,
Hristos-Doctorul sufletelor si al trupurilor noastre.

Sa fie, astfel, reale pentru noi toti, de aici si de pretutindeni,
pacea, binecuvantarea si iubirea Lui intru noi, iar intre noi buna-
voire, sanatate si unire in duh si-n concretul vietii de zi cu zi!

Sfintele Sarbatori de Craciun, Boboteaza si Anul Nou sa ne fie
,balsam* pe ranile provocate de pandemie s1 mult curaj sufletesc
cu ajutorul Domnului Hristos, in familie, in scoald, in biserica,
in societate, in lume!

La multi ani!
Al vostru de tot binele voitor si catre Domnul rugator,

1 Casian,
Arhiepiscopul Dunarii de Jos



